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Método de
Aprendizaje
a Distancia

El programa de Educacion Fisica se desarrolla bajo
un modelo educativo flexible que combina
espacios sincronicos y asincronicos, facilitando el
acceso desde cualquier lugar y promoviendo el
aprendizaje autonomo. $

* Sincroénico: clases presenciales o inmersivas _
con herramientas tecnoldgicas. \ ,

e Asincronico: acceso a materiales digitales, foros ™™
y actividades en la plataforma EdTech.

« Aplicativo: actividades practicas mediante
simulaciones deportivas, proyectos de bienestar y
experiencias de entrenamiento.



Perfil del egresado

Al graduarse, el egresado podra
desempenarse con un claro sentido
ético y social en diferentes ambitos
educativos y comunitarios, aplicando
sSus conocimientos para transformar
su entorno.

Propdésito y perfil
del egresado

Propésito del programa

Formar profesionales comprometidos con la labor pedagodgica
y formativa, con iniciativa para liderar procesos de desarrollo
integral y comunitario. El licenciado en Educacion Fisica de la
U de Colombia debe integrarse activamente en la construccion
y fortalecimiento de los proyectos educativos institucionales,
aportando con competencias digitales, pensamiento critico,
capacidad investigativa, trabajo colaborativo, responsabilidad
social, ética y un espiritu innovador.

Ser profesor en instituciones educativas (publicas y
privadas) en todos los niveles formativos.

Participar en equipos de planeacion, desarrollo y
gestion de procesos formativos para mejorar la
educacion fisica.

Coordinar areas de educacion fisica en instituciones
de educacion basica, media o media vocacional.

Trabajar en equipos de investigacion dentro de
instituciones educativas, universidades o centros de
investigacion.

Formular proyectos educativos multidisciplinares
relacionados con la Educacion Fisica para posteriores
procesos de intervencion social.



Sistemas

Lectura critica

Matemdtica |

Historia de la educacion y
legislacion

Inglés |

Fundamentos de anatomia

Periodo 4

Pedagogias contempordneas
Diddctica de la educacion fisica
Estadistica |

Psicomotricidad

Antropologia y cultura del deporte
Juegos y ludica

Practica I: Observacion
participativa en el contexto escolar

Investigacion I

Cultura ciudadana

Analitica

Diddctica del entrenamiento
fisico grupal

Prdctica IV - Desarrollo de
estrategias y rutas de
aprendizaje en el aula de clases

Malla Curricular

Periodo 2

Hojas electrénicas
Expresion corporal
Sociologia de la educacion

deportiva

Historia del deporte - legislacion
deportiva

Inglés I

Fisiologia general

Periodo 5

Modelos pedagdgicos y tendencias
Necesidades deportivas y contexto
sociocultural

Diddctica del entrenamiento fisico
individual

Evaluacién de la EF

Educacion para la actividad fisica en
diferentes contextos

Practica Il - interaccion en contexto
escolar y social

Periodo 8

Investigacion Il

Electiva |

Nuevas tecnologias en la
educacion fisica

Enfoques pedagodgicos para el
desempeno profesional
Practica V - Intervencion y
adecuacion PEl en EF

Periodo 3

Investigacion |

Redaccion cientifica

Pedagogia de la educacion fisica
Fisiologia del ejercicio

Inglés Il

Teoria y diddctica del
movimiento

Desarrollo sostenible
Emprendimiento

Pedagogia , arte y desarrollo
fisico

Disefio curricular en la educacién
fisica

Proyecto educativo institucional
Prdactica Il - Acompanamiento e
intervencién medidtica en el aula

Periodo 9

Prdctica VI - Articulo
cientifico publicable
Etica

Electiva Il




Proyeccion
profesional

El Licenciado en Educacion Fisica de U de
Colombia podra desempenarse en:

Gestion y coordinacién de actividades deportivas y
recreativas en entidades educativas, empresas y
organizaciones publicas y privadas

Desarrollo de programas de bienestar y
salud en instituciones educativas y
organizaciones sociales, enfocados en la
actividad fisica y el deporte.

Consvultoria y asesoria en dreas
relacionadas con la educacidn fisica,
deporte y salud, tanto para instituciones
publicas como privadas.

Disefio y planificaciéon de programas de actividad
fisica y deporte en el dmbito educativo y
corporativo, incluyendo aspectos de salud publica y
comunitaria.




Informacion institucional
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